
Шидловська Галина Миколаївна - викладач-методист, викладач природничих 

дисциплін вищої кваліфікаційної категорії Луцького кооперативного фахового коледжу 

Львівського торговельно-економічного університету. 

У 1983 році здобула кваліфікацію «Медична сестра громадянської оборони». 

У  1985 закінчила з відзнакою Луцький державний педагогічний    інститут  імені  Лесі 

Українки, природничо-географічний факультет, отримала повну вищу освіту за 

спеціальністю «Географія і біологія» . ЗВ № 811913). 

З серпня 1985 року до вересня 1995 року працювала вчителем хімії і біології в 

Луківській, Навізькій загальноосвітніх школах І-ІІІ ступенів. 

З вересня 1995 року працює викладачем природничих дисциплін Луцького 

кооперативного фахового коледжу ЛТЕУ. 

 

Основні дисципліни, що викладає: 

- Природничі науки. 

- Харчова хімія. 

- Біохімія. 

- Мікробіологія та фізіологія. 

- Санітарія і гігієна. 

- Управління якістю продукції та послуг. 

- Управління якістю і основи  системи НАССР в галузі. 

 

Основні предмети, що викладає: 

- Фізіологія харчування. 

- Гігієна та санітарія виробництва. 

  

Наукові конференції: 

- ХІХ Міжнародна студентська наукова конференція «Молодь як стратегічний 

потенціал розбудови національної економіки». Тема. Концепція здорового харчування, 8 

квітня 2016 року. Луцьк. 

- Всеукраїнська наукова конференція для творчої молоді «Перспектива -2017». 

Тема. Використання функціональних інгредієнтів у виробництві хлібобулочних 

виробів. Луцьк. 

- Наукова конференція професорсько-викладацького складу і аспірантів 

«Актуальні проблеми економіки і торгівлі в сучасних умовах євроінтеграції», 17 

травня 2017 року. Львівський торговельно-економічний університет. 

- Конкурс «Здорове харчування – запорука молодості і краси», 18 квітня 2018 року. 
Луцький НТУ . 

- Обласна науково-практична конференція «Екологія ХХІ століття. Проблеми та 

перспективи» Тема. Перспективи використання молочної сироватки в практичному 

хлібопеченні, 25березня 2018 року. Академія рекреаційних технологій і права. Волинський 

обласний еколого-натуралістичний центр. 

 

Навчально-методична робота: 

- Біохімія сільськогосподарських продуктів. Навчальна програма для кооперативних 

технікумів і коледжів. Спеціальність 5. 050304 Організація заготівель і товарознавство 

сільськогосподарської продукції//Укл.: Шидловська Г.М. – К. : НМЦ «Укоопосвіта», 2002. 

– 16 c. 

- Біологічна хімія. Конспект лекцій для студентів і викладачів кооперативних 

технікумів і коледжів. Спеціальність 5. 05170101 технологія харчування  //Укл.: 

Шидловська Г.М. – К. : НМЦ «Укоопосвіта», 2004. – 122 с. 

- Фізична і колоїдна хімія. Контрольні завдання з програмою і методичними 

рекомендаціями для студентів заочних відділень кооперативних технікумів і коледжів. 



Спеціальність 5. 05170101 технологія харчування  //Укл.: Панюкова І.В., Редька О.Г., 

Шидловська Г.М. – К. : НМЦ «Укоопосвіта», 2004. – 72 с. 

- Аналітична хімія. Навчальна програма для кооперативних технікумів і коледжів. 

Спеціальність 5. 05170101 Виробництво харчової продукції  //Укл.: Сичкова 

С.Т.,Шидловська Г.М. - К. : НМЦ «Укоопосвіта», 2010. – 18 с. 

- Біологічна хімія. Навчальна програма для кооперативних технікумів і коледжів. 

Спеціальність 5. 05170101 Виробництво харчової продукції  //Укл.: Шидловська Г.М. - К. : 

НМЦ «Укоопосвіта», 2010. – 18 с. 

- Неорганічна хімія. Наочний посібник для студентів кооперативних технікумів і 

коледжів. Спеціальність 5. 05170101 Виробництво харчової продукції  //Укл.: Зосімова В.В., 

Шидловська Г.М.  - К. : НМЦ «Укоопосвіта», 2015. – 40 с.  

- Европейський вектор Волині. Технічний коледж Луцького НТУ. Сертифікат. Термін 

стажування: 22.11.2017. Тема: «Застосування вітагенних технологій компетентісного 

навчання у формуванні професійного рівня педагога». Дата видачі: 22.11.2017. 

- Аналітична хімія. Тести (контрольні завдання) для визначення рівня 

фундаментальної підготовки студентів кооперативних коледжів. Спеціальність 181 Харчові 

технології //Укл.: Г.М. Шидловська. - К. : НМЦ «Укоопосвіта», 2020. – 74 с. 

 

Організаційно-методична робота:  

- Учасник конкурсу «Викладач року- 2009» в кооперативних вищих навчальних 

закладах І рівня акредитації. 

- Голова циклової комісії  гуманітарних, соціальних дисциплін та загальноосвітньої 

підготовки (2015-2018 рр.). 

- Член обласного методичного об’єднання викладачів природничих дисциплін  

закладів фахової передвищої освіти Волинської області. 

- Голова обласного методичного об’єднання викладачів природничих дисциплін з 

2017 р. 

- Член секції ресторанного господарства при НМЦ  «Укоопосвіта». 

 

Підвищення кваліфікації: 

- Міжгалузевий інститут підвищення кваліфікації та підготовки спеціалістів при 

Полтавському університеті споживчої кооперації України. Сертифікат про підвищення 

кваліфікації СПК  АЕ  № 199735. Термін: 11.02.2002-16.02.2002. Тема: «Методичні основи 

викладання дисциплін:  неорганічна хімія, органічна хімія, аналітична хімія, фізична і 

колоїдна хімія, біологічна хімія». Дата видачі: 16.02.2002. Кількість навчальних годин: (72 

год). 
- Міжгалузевий інститут підвищення кваліфікації та підготовки спеціалістів при 

Полтавському університеті споживчої кооперації України. Свідоцтво про підвищення 

кваліфікації СПК № 340994. Тема: «Кредитно-модульна система організації навчального 

процесу  хімічних дисциплін». Дата видачі: 17.02.2007.                                                        
- Вищий навчальний заклад Укоопспілки Полтавський університет економіки і 

торгівлі. Свідоцтво про підвищення кваліфікації 12 СПК  №865531. Термін: 13.02.2012-

18.02.2012.  Тема: «Сучасні технології дослідницького навчання». Дата видачі: 18.02.2012. 

Кількість навчальних кредитів (годин): 1,3 кредита ЄКТС (72 год). 
- Вищий навчальний заклад Укоопспілки Полтавський університет економіки і 

торгівлі. Свідоцтво про підвищення кваліфікації ПК  № 01597997/00069-17. Термін: 

13.02.2017-23.02.2017. Курси. Тема: «Сучасні технології навчання». Дата видачі: 23.02 

2017. Кількість навчальних годин: (108 год). 
- Асоціація кулінарів України. Сертифікат серія МІ № 061. Термін: 04.10.2019. Тема: 

Майстер-клас від відомих золотих шеф-кухарів України. Обласний фестиваль « Заяви про 

себе і свою професію».  Дата видачі: 04.10.2019. Кількість навчальних годин: (26 год). 



- ТЗОВ «ВОЛИНЬАГРОПРОДУКТ». Термін: 01.02.2020-29.02.2020. Стажування. 

Тема: «Методика дослідження харчових продуктів». Дата видачі: 19.02.2020. Кількість 

навчальних кредитів (годин): 1 кредит ЄКТС (30 год). 
- ТЗОВ «ВОЛИНЬАГРОПРОДУКТ». Термін: 22.02.2021-10.03.2021. Стажування. 

Тема: «Особиста гігієна працівників при виготовленні виробів з борошна». Дата видачі: 

19.03.2021. Кількість навчальних кредитів (годин): 0,53 кредиту ЄКТС (16 год). 

- ТЗОВ «ВОЛИНЬАГРОПРОДУКТ». Термін: 19.09.2022-03.10.2022. Стажування. 

Тема: «Сучасні методи виробництва хліба та хлібобулочних виробів, харчові добавки». 

Дата видачі: 13.10.2022. Кількість навчальних кредитів (годин): 0,53 кредиту ЄКТС (16 год). 

- Центральна спілка споживчих товариств України. Укоопспілка. Львівський 

торговельно-економічний університет. Сертифікат про підвищення кваліфікації у формі 

стажування № 126/16. Термін: 30.01.2023-24.03.2023. Тема: «Сучасні методи та технології 

викладання «Харчової хімії»». Дата видачі: 27.03.2023. Кількість навчальних кредитів 

(годин): 6.0 кредитів ЄКТС (180 год). 

- Міністерство цифрової трансформації. Дія. Освіта. Сертифікат. Термін: 24 жовтня 

2023 року. Освітній серіал на тему: «Про кібербулінг для підлітків». Дата видачі: 

24.10.2023. Кількість навчальних кредитів (годин): 0,1 кредиту ЄКТС. 

- Міністерство цифрової трансформації. Дія. Освіта.Сертифікат. Термін: 24 жовтня 

2023 року. Освітній серіал на тему: «Обережно! Кібершахраї». Дата видачі: 24.10.2023. 

Кількість навчальних кредитів (годин): 0,1 кредиту ЄКТС. 

- Львівський торговельно-економічний університет. Сертифікат №56/16 Термін: 

14.02.2024-04.03.2024. Підвищення кваліфікації за темою: «Методика та інноваційні 

технології викладання органічної та неорганічної хімії в умовах сучасних викликів та 

модернізації освітнього процесу». Дата видачі: 06.03.2024.  Кількість навчальних кредитів 

(годин): 1 кредит ЄКТС (30 год). 
 

 

Перелік нагород та заохочень: 

- Грамота Управління освіти і науки Волинської обласної державної адміністрації за 

активну участь у ІV обласній виставці передових педагогічних технологій «Творчі 

сходинки педагогів Волині» (Луцьк 1999 р). 

- Грамота Луцького кооперативного технікуму за  багаторічну працю, наполегливість, 

високий професіоналізм (Луцьк 2000 р.). 

- Грамота Луцького кооперативного технікуму за  плідну працю в підготовці молодих 

спеціалістів, активну участь у навчально- виховній роботі технікуму наполегливість, 

високий професіоналізм (Луцьк 2001 р.). 

- Диплом Управління освіти і науки Волинської обласної державної адміністрації за 

перемогу І обласного конкурсу «Інтелектуал Волині» в номінації «Кращий посібник 

Волині». (Луцьк 2002 р.). 

- Сертифікат Управління освіти і науки Волинської обласної державної адміністрації 

учасника І обласного конкурсу «Інтелектуал Волині» в номінації «Кращий посібник 

Волині». (Луцьк 2002 р.). 

- Грамота Управління освіти і науки Волинської обласної державної адміністрації за 

багаторічну і творчу діяльність, успіхи у справі навчання та виховання студентів. (Луцьк 

2002 р). 

- Почесна Грамота Волинської обспоживспілки за багаторічну працю, наполегливість, 

високий професіоналізм та сумлінне виконання службових обов‘язків, вагомий особистий 

внесок у розвиток споживчої кооперації  (Луцьк, 01.07. 2004 р.). 

- Грамота Луцького кооперативного технікуму за участь у Х обласній виставці 

перспективних педагогічних ідей та технологій «Творчі сходинки педагогів Волині» (Луцьк 

2005 р). 



- Диплом Центральної спілки споживчих товариств України учасника конкурсу 

«Кращий викладач 2009 року» (Київ 2009 р.) 

- Почесна Грамота Управління освіти, науки та молоді  Волинської  ОДА  за 

багаторічну працю, наполегливість, високий професіоналізм та сумлінне виконання 

службових обов‘язків, 2016 р.(Наказ № 101- к від 15.06.2016 р.) 

- Диплом ІІ ступеня Ради директорів вищих навчальних закладів І-ІІ рівнів 

акредитації за участь у ХХІІ обласній виставці дидактичних  і методичних матеріалів 

«Творчі сходинки педагогів Волині»  наочний посібник «Неорганічна хімія»  (Луцьк 

2017р.). 

- Диплом другого ступеня Управління освіти і науки Волинської обласної державної 

адміністрації за активну участь у ХХV обласній виставці дидактичних і методичних 

матеріалів «Творчі сходинки педагогів Волині»  тести з дисципліни « Аналітична хімія». 

(Наказ № 315 від 28.08.2021 р.) 

 


