
Ососкало Ірина Миколаївна - викладач вищої категорії. 

 

У 2007 році закінчила Волинський державний університет імені Лесі Українки за 

спеціальністю «Мова та література (англійська)» та здобула кваліфікацію магістра англійської 

мови та літератури.  

З листопада 2007 року розпочала педагогічну діяльність на посаді викладача іноземної мови 

(англійської) в Луцькому кооперативному коледжі.  

 

Основні дисципліни, що викладає:  

- Іноземна мова/англійська. 

- Іноземна мова (за професійним спрямуванням)/англійська.  

-   Ділова іноземна мова/англійська 

Основні предмети, що викладає: 

- Іноземна мова за професійним спрямуванням. 

 

   Навчально-методична робота: 

- Іноземна мова (англійська) за професійним спрямуванням. Збірник вправ для 

спеціальностей 241 «Готельно-ресторанна справа», «Ресторанне обслуговування», 181 «Харчові 

технології».  «Творчі сходинки Волині» (м. Луцьк, 2017). 

- Методична доповідь на тему: «Інтерактивні інструменти, технології та методи роботи 

викладача філологічних дисциплін» на обласному методичному об’єднанні викладачів словесних 

дисциплін (17.02.2021).   

- Підготовка залу до обслуговування відвідувачів у закладах ресторанного господарства: 

навчально-наочний посібник. Укладачі: Лебедь О. Р., Ососкало І. М. (м. Луцьк, ЛКФК ЛТЕУ, 

2022). 

 

Організаційно-методична робота: 

- Організатор I, XII, XIII, XIV етапу Всеукраїнського конкурсу з англійської мови 

«Гринвіч» в Луцькому кооперативному фаховому коледжі Львівського торговельно-

економічного університету. 

- Організатор ІІ,  XII, XIII, XIV етапу Всеукраїнського конкурсу з англійської мови 

«Гринвіч» в Луцькому кооперативному фаховому коледжі Львівського торговельно-

економічного університету. Бронзовий диплом здобувачки освіти 2 курсу у XII Всеукраїнському 

конкурсі з англійської мови «Гринвіч». 

- Організатор I етапу IV Всеукраїнського конкурсу з англійської мови «Greenwich Pro» в 

Луцькому кооперативному фаховому коледжі Львівського торговельно-економічного 

університету.  

- Організатор II етапу IV Всеукраїнського конкурсу з англійської мови «Greenwich Pro» в 

Луцькому кооперативному фаховому коледжі Львівського торговельно-економічного 

університету (5 жовтня 2023 р). Підготувала переможців IV Всеукраїнського конкурсу з 

англійської мови «Greenwich Pro, які здобули золотий та срібний сертифікати.  

- Член обласного методичного об’єднання викладачів іноземних мов. 

- Член обласного методичного об’єднання кураторів груп. 

- Учасник конкурсу “Кращий викладач 2019 року” в кооперативних вищих навчальних 

закладах І рівня акредитації.  

- Співорганізатор I, II, III, IV, V Всеукраїнського конкурсу фахової майстерності «Рест-

Профі». 

- Учасник онлайн-засідання студентського самоврядування в державній установі 

«Науково-методичний центр вищої та фахової передвищої освіти», (16.12.2021). 

- Організатор проведення гостьових лекцій іноземною мовою «Природа та походження 

інформації», лектор Джозеф Кезель, професор, доктор біології, президент Аризонської асоціації 

наукового креаціонізму (м. Фінікс, штат Аризона, США), (24 травня 2019 р.); професором 



Університету Маямі Маркусом Джоубом, доктором наук, (31.10.2019, 21.10.2021, 15.01.2023, 

26.01.2024, 11.06.2025, 10.10.2025).  

- Підготовка учасника виставки-фотоконкурсу «МОЯ НЕСКОРЕНА УКРАЇНА». Науково-

методичний центр вищої та фахової передвищої освіти (квітень 2023 р). 

- Участь у вебінарі CEO UGEN Ukraine. Термін: 27 серпня 2023 року. Тема: «Підготовка 

презентацій в «Canva». 

- Участь у вебінарі Uni-Biz Bridge. Термін: 29-31 серпня 2023 року. Тема: «Адаптивність та 

гнучкість викладача». 

- Учасник творчої групи викладачів іноземної мови з теми: «Розробка електронного 

збірника дидактичних матеріалів для навчання здобувачів освіти ЗП(ПТ)О з професії «Кухар» на 

базі НМЦ ПТО». 

-  Ментор Всеукраїнської інформаційної кампанії з протидії платіжному шахрайству 

#ШахрайГудбай. Національний банк України. ТАЛАН. USAID.  (27 жовтня 2023 р). 

- Співорганізатор військового вишколу спільно з Луцьким міським молодіжним центром (7 

листопада 2023 р). 

- Участь у вебінарі. Науково-методичний центр вищої та фахової передвищої освіти. 

Термін: 10 листопада 2023 року. Тема: «Електронні освітні ресурси у професійній діяльності 

педагога». 

- Участь у вебінарі онлайн-діалог. Науково-методичний центр вищої та фахової передвищої 

освіти. Термін: 16 листопада 2022 року. Тема: «Психологічна готовність студентської молоді до 

професійної діяльності та кар’єрне становлення в умовах сучасних викликів». 

- Учасник Віче «Заряджені гідністю та жагою до свободи», приуроченого десятиріччю Дня 

Гідності і Свободи спільно з представниками Студентської ради Луцького кооперативного 

фахового коледжу ЛТЕУ (21 листопада 2023 р). 

- Співорганізатор лекції в рамках «16 днів проти насилля» спільно з Волинським обласним 

центром соціально-психологічної допомоги (29 листопада 2023 р). 

- Співорганізатор навчання щодо попередження ризиків від вибухонебезпечних предметів 

організованого ГО «Асоціацією саперів України» (13 грудня 2023 р). 

- Учасник обласної акції «Україна – це ми!» до Дня Соборності України, рубрика «Краща 

фотографія» (18 грудня 2023 р). 

- Організатор «Найнуднішої» олімпіади з Англійської мови (для учнів 10-11 класів ЗЗСО). 

Національний фестиваль «КОД НАЦІЇ» (22 грудня 2023 р).  

- Співорганізатор I, II, III Всеукраїнського фестивалю фахової майстерності «Золотий 

шейкер» (31 травня 2024 р). 

 

Підвищення кваліфікації:  

- Вищий навчальний заклад Укоопспілки «Полтавський університет економіки і торгівлі». 

Свідоцтво про підвищення кваліфікації ПК 01597997/00065-17. Термін: 13.02.2017-23.02.2017. 

Курси. Тема: «Іноземна мова за професійним спрямуванням», «іноземна мова». Дата видачі: 

23.02.2017. Кількість навчальних годин: (108 год). 

- UGEN Ukrainian generation. Сертифікат. Термін: 03.08.2020-07.08.2020. Освітній онлайн-

проєкт. Тема: «Інноваційні підходи до організації дистанційного навчання». Дата видачі: 

07.08.2020. Кількість навчальних годин: (14 год). 

- UGEN Ukrainian generation. Сертифікат. Термін: 27.10.2020-28.10.2020. Освітній онлайн-

проєкт  Тема:  «Курс Power Point». Дата видачі: 28.10.2020. Кількість навчальних годин: (8 год). 

- Macmillan Education Ukraine. Сертифікат. Термін: 12.11.2020. Тема: “Interactive tools in 

distance teaching”. Дата видачі: 12.11.2020. Кількість навчальних годин: (1 год).  

- ТОВ «Академія цифрового розвитку». Сертифікат № БС – 07310. Термін: 12.11.2020-

22.11.2020. Курси. Тема: «Ефективні рішення Google for Education для хмарної взаємодії». Дата 

видачі: 24.11.2020. Кількість навчальних кредитів (годин): 0,5 кредита ЄКТС (15 год). 



- UGEN Ukrainian generation. Сертифікат. Термін: 09.02.2021-13.02.2021. Вебінари 

конференції. Тема: «Uni-Biz Bridge 6». Дата видачі: 13.02.2021. Кількість навчальних годин: (17 

год).  

- Creative Spark Poltava. Сертифікат. Тема: Boot Camp  з креативного підприємництва. 

Creative Spark Poltava в рамках «Creative  Spark: програма підтримки підприємництва у сфері 

освіти». Дата видачі: квітень 2021 р. 

- Волинський інститут післядипломної педагогічної освіти. Сертифікат: № 7047-21. Термін: 

01.11.2021. Семінар-тренінг. Тема: «Інклюзивна освіта в умовах реформування галузі освіти в 

Україні». Дата видачі: 02.11.2021. Кількість навчальних кредитів (годин): 0,27 кредита ЄКТС (8 

год). 

- Науково-методичний центр вищої та фахової передвищої освіти. Сертифікат. Термін: 

10.11.2022. ІІ Міжнародна науково-практична конференція. Тема: «Інформаційно-ресурсне 

забезпечення освітнього процесу в умовах диджиталізації суспільства». Дата видачі: 10.11.2022. 

Кількість навчальних годин: (8 год). 

- UGEN Ukrainian generation. Сертифікат №273. Термін: 21.11.2022-22.11.2022. Проєкт. 

Тема: «Uni-Biz Bridge присвячений розвитку soft skills». Дата видачі: 22.11.2022. Кількість 

навчальних годин: (7 год). 

- Genesis. Сертифікат. Термін: 01.12.2022. Онлайн-конференція. Тема: «Інтерактивне 

навчання. Результати наймасштабнішої співпраці ІТ-бізнесу та освіти 2022». Дата видачі: 

01.12.2022. 

- Науково-методичний центр вищої та фахової передвищої освіти. Сертифікат СС 

38282994/4323-22. Термін: 14.12.2022. Вебінар. Тема: «Актуальні питання у роботі заступника 

директора з виховної роботи закладу фахової пердвищої освіти». Дата видачі:15.12.2022. 

Кількість навчальних кредитів (годин): 0,27 кредита ЄКТС (8 год). 

- Львівський торговельно-економічний університет. Сертифікат № 122/16. Термін: 13 

березня 2023 р. - 24 березня 2023 р. Стажування на кафедрі іноземних мов. Тема: «Нові методики 

викладання іноземних мов». Дата видачі: 27 березня 2023 року. Кількість навчальних кредитів 

(годин): 2,0 кредити ЄКТС (60 годин). 

- Науково-методичний центр вищої та фахової передвищої освіти. Сертифікат. Термін: 

28.04.2023, 02.05.2023, 03.05.2023, 09.05.2023, 16.05.2023, 23.05.2023, 24.05.2023. Онлайн-

майстерня для педагогів. Тема: «Створюємо електронні освітні ресурси». Кількість навчальних 

кредитів (годин): 0,23 кредити ЄКТС (7 год). 

- ТОВ «Академія цифрового розвитку». Сертифікат: № ТЦР-05-0289. Термін: 03 липня 

2023. Вебінар. Тема: «Тиждень цифрових рішень GOOGLE FOR EDUCATION у центрі іноземної 

філології». Дата видачі: 03 липня 2023 року. Кількість навчальних кредитів (годин): 0,07 кредиту  

ECTS (2 години). 

- ТОВ «Академія цифрового розвитку». Сертифікат: № GDTfMD-00124. Термін: 14-27 

серпня 2023 року. Курс. Тема: «Цифрові інструменти GOOGLE для організації змішаного 

навчання з мобільного пристрою». Дата видачі: 27 серпня 2023 року. Кількість навчальних 

кредитів (годин): 1 кредит ЄКТС (30 академічних годин). 

- ТОВ «ЕДЮКЕЙШНАЛ ЕРА». Сертифікат. Термін: 25.09.2023. Навчання за програмою 

підвищення кваліфікації. Тема: “Школа для всіх”. Дата видачі: 25.09.2023. Кількість навчальних 

кредитів (годин): 1 кредит ЄКТС (30 годин). 

- Міністерство цифрової трансформації. Дія. Освіта. Сертифікат. Термін: 24 жовтня 2023 

року. Освітній серіал на тему: «Про кібербулінг для підлітків». Кількість навчальних кредитів 

(годин): 0,1 кредиту ЄКТС. 

- Міністерство цифрової трансформації. Дія. Освіта.Сертифікат. Термін: 24 жовтня 2023 

року.  Освітній серіал на тему: «Обережно! Кібершахраї». Кількість навчальних кредитів (годин): 

0,1 кредиту ЄКТС. 

- Науково-методичний центр вищої та фахової передвищої освіти. Сертифікат. Термін: 10 

листопада 2023 року. Круглий стіл. Тема: «Цифрова трансформація освіти: стан, проблеми, 

перспективи». Дата видачі: 10 листопада 2023 р. Кількість навчальних кредитів (годин): 4 години. 



- Освітній центр CLEVER. Сертифікат: № gr23-02754-1799. Термін: 10 листопада 2023 року. 

Навчання за програмою підвищення кваліфікації. Тема: «Цифровізація освіти й нові технології 

навчання мов у закладах загальної середньої, професійно-технічної та фахової передвищої 

освіти». Дата видачі: 10 листопада 2023 року. Кількість навчальних кредитів (годин): 0,05 

кредиту  ЄКТС (15 годин). 

- Науково-методичний центр вищої та фахової передвищої освіти. Сертифікат. Термін: 9 

січня 2024 року. Вебінар. Тема: «Електронні освітні ресурси у професійній діяльності педагога. 

Розвиваємо цифрову та проєктувальну компетентності». Кількість навчальних кредитів (годин): 

0,07 кредити ЄКТС (2 години). 

- Міністерство освіти і науки України. Науково-методичний центр вищої та фахової 

передвищої освіти. Сертифікат. Термін: 9 січня 2024 року. Вебінар. Тема: «Електронні освітні 

ресурси у професійній діяльності педагога: створення та впровадження». Дата видачі: 9 січня 

2024 року. Кількість навчальних кредитів (годин): 0,06 кредити ЄКТС (2 години).  

- Освітня агенція міста Києва. Освітній хаб міста Києва. LINGVA. Сертифікат: № 10606117. 

Онлайн-курс. Тема: “Мистецтво викладання”. Дата видачі: 15 січня 2024 року. Кількість 

навчальних кредитів (годин): 1 кредит ЄКТС (30 годин). 

- ГО “ІППО”. Сертифікат: № 3721733345689583889. Тема: «Розвиток словникового запасу 

і методи збагачення активної лексики на уроках англійської мови». Дата видачі: 25 липня 2025 

року. Кількість навчальних кредитів (годин): 1 кредит ЄКТС (30 годин). 

- ПНЗ «Київський Інститут післядипломної педагогічної освіти». Всеукраїнська онлайн 

конференція з підвищенням кваліфікації. Сертифікат: № 2614337302751705. Тема: «Роль 

штучного інтелекту у викладанні англійської: нові перспективи для вчителя». Дата видачі: 31 

серпня 2025 року. Кількість навчальних кредитів (годин): 0.2 кредитів ЄКТС (6 годин). 

- Комунальний заклад «Інститут післядипломної педагогічної освіти Чернівецької області». 

Всеукраїнська науково-практична онлайн-конференція для педагогів з питань цифрової 

грамотності. Сертифікат: № 02125697/14110-25. Тема: «Безпечний інтернет в освіті: кібербезпека 

та медіаграмотність педагога». Дата видачі: 12 вересня 2025 року. Кількість навчальних кредитів 

(годин): 0,1 кредиту ЄКТС (3 годин). 

 

 Перелік нагород та заохочень:  

- Почесна грамота Всеукраїнської центральної спілки споживчих товариств за вагомий 

особистий внесок у розвиток кооперативної освіти, плідну педагогічну діяльність, високий 

професіоналізм та з нагоди 80-річчя заснування закладу освіти. (Наказ № 37-к/п-20/р-10 від 

08.12.2020).  

- Подяка Волинської обласної організації «СОЮЗ ЧОРНОБИЛЬ УКРАЇНА» за плідну 

співпрацю та підготовку учасниці онлайн-фестивалю «Чорнобильські мотиви». (м. Луцьк, 2021). 

- Грамота з нагоди Дня працівника освіти (Луцький кооперативний фаховий коледж ЛТЕУ, 

2021). 

- Грамота з нагоди міжнародного дня кооперативів (Львівський торговельно-економічний 

університет, 2023). 

-  Грамота за високий рівень організації та проведення IV, V Всеукраїнського конкурсу 

фахової майстерності “Рест-профі”. Управління освіти і науки Волинської обласної адміністрації, 

Луцький кооперативний фаховий коледж Львівського торговельно-економічного університету, 

2023, 2024). 

- Грамота за вагомий внесок у розвиток освіти, виховання гідного молодого покоління та з 

нагоди Дня працівника освіти. (Львівський торговельно-економічний університет, 2025). 

-  Грамота за високий професіоналізм, творчу ініціативу, вагомий особистий внесок у 

формування іншомовної компетентності освіти та популяризацію європейських цінностей  

(Навчально-методичний центр професійно-технічної освіти у Волинській області, 2025). Наказ 

№ 35 від 10.12.2025).  

 



 


